
 

 

 
 
Día Internacional del Nutricionista 

 
84,7% de nutricionistas y dietistas en Bolivia son mujeres  

  
Chuquisaca, 11 de agosto de 2016 (INE).- Al celebrarse el Día Internacional del Nutricionista, el Instituto 
Nacional de Estadística (INE) informa que en el país se registraron 944 personas que tienen como principal 
actividad u oficio el de Nutricionista o Dietistas, de las cuales 800 son mujeres y 144, hombres, de acuerdo 
con los datos del Censo 2012. 
 
En el eje central del país se concentra la mayor cantidad de nutricionistas: 322 trabajan en La Paz, 261 en 
Santa Cruz y 139 en Cochabamba. Así también 92,7% de los nutricionistas trabaja en área urbana y 7,3%, en 
área rural.  
 
Cuadro Nº 1 
BOLIVIA: POBLACIÓN DE NUTRICIONISTAS Y DIETISTAS POR SEXO Y ÁREA, SEGÚN 
DEPARTAMENTO, CENSO 2012 
(En número) 

DEPARTAMENTO 
POBLACIÓN  URBANA RURAL 

Total Mujer Hombre Total Mujer Hombre Total Mujer Hombre 

BOLIVIA 944 800 144 875 743 132 69 57 12 
Chuquisaca 41 30 11 32 23 9 9 7 2 
La Paz 322 288 34 310 276 34 12 12 0 
Cochabamba 139 119 20 128 108 20 11 11 0 
Oruro 42 36 6 30 27 3 12 9 3 
Potosí 36 28 8 30 24 6 6 4 2 
Tarija 55 44 11 51 41 10 4 3 1 
Santa Cruz 261 213 48 253 208 45 8 5 3 
Beni 35 30 5 28 24 4 7 6 1 
Pando 13 12 1 13 12 1 0 0 0 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística 

 
  



De las personas que declararon ser nutricionistas, 72,9% alcanzó el nivel de instrucción superior; 21,7%, 
secundaria y 4,5%, primaria.  
 
Gráfico Nº 1 
BOLIVIA: POBLACIÓN DE NUTRICIONISTAS Y DIETISTAS POR NIVEL DE INSTRUCCIÓN, 
CENSO 2012 
 

 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística 

 
 

Con relación a la edad, la mayoría de los nutricionistas y dietistas son mujeres que tienen entre 25 y 29 años.  

Gráfico Nº 2 
BOLIVIA: POBLACIÓN DE NUTRICIONISTAS Y DIETISTAS POR EDADES QUINQUENALES, 
SEGÚN SEXO, CENSO 2012 

  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística 
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